
2009 IYWE The Journey July 24 Spanish Notes 

Spanish Lesson 2: July 24, 2009 
 

This Week: Food & Market Words    Next Week: July 31, Overview 
 

EATING OUT 

Espanol English 

La comida Food 

La bebida Drink 

La mesa Table 

El restaurant Restaurant 

El Menú Menu 

La botella Bottle 

El plato Plate 

La propina Tip 

La Cuenta Check 

El camarero/ la camerara Waiter/Waitress 

El cocinero Chef 

La cocina Kitchen 

El Mercado Market 

 
UTENSILS 

Espanol English 

El cuchillo Knife 

El tenedor Fork 

La cuchara Spoon 

La taza Cup 

El vaso Glass 

La servilleta Napkin 
 
MEALS 

Espanol English 

El primer plato/ aperitivo Appetizer / Starter 

El desayuno Breakfast 

El almuerzo Lunch 

La cena Dinner 

El postre Dessert 

El bocado/ bocadillo Snack 

 
NON-ALCOHOLIC DRINKS 

Espanol English 

el refresco cold drink 

el café coffee 

el café negro black coffee 

ell café con leche coffee with milk or latte 

el jugo de fruta fruit juice 

el jugo de naraja orange juice 

el jugo de piña pineapple juice 

la leche milk 

el agua water 
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ALCOHOL 
Espanol English 

el alcohol alcohol 

a cerveza beer 

el vino blanco white wine 

el vino rojo red wine 

la sidra cider 

el whisky whisky 

el jerez sherry 

el vodka vodka 

el ron rum 

 
 
FOOD AND DRINK 
Espanol English 

la carne meat 

el pescado fish 

los marisos seafood 

las verduras vegetables 

los condimentos condiments 

la ensalada salad 

la sopa soup 

 
MEATS 
Espanol English 

la carne beef 

el puerco pork 

el jamón ham 

el pollo chicken 

el chorizo salami 

la salchicha sausage 
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FRUIT 
Espanol English 

la fruta fruit 

la manzana apple 

la naranja orange 

el plátano banana 

las uvas grapes 

la pera pear 

el melocotón peach 

el limón lemon 

el melón melon 

la piña pineapple 

la fresa strawberry 

la frambuesa raspberry 

el albaricoque/ durazno apricot 

 
VEGETABLES 
Espanol English 

el ajo garlic 

la cebolla onion 

la papa potato 

el tomate tomato 

la zanahoria carrot 

El coliflor cauliflower 

los guisantes peas 

la lechuga lettuce 

el pepino cucumber 

la alcachofa Artichoke 

el aguacate avocado 

 
 
CONDIMENTS & OTHER FOOD 
Espanol English 

el azúcar sugar 

la sal salt 

el vinagre vinegar 

el aceite de oliva olive oil 

la pimienta pepper 

el pan bread 

la mantequilla butter 

la tortilla omelette 

los huevos eggs 

 


